
      PONUKA ŠNOP -  Nemocnica  
 

AMBULANCIE 

 

▪ Konziliárne vyšetrenia na 
odborných ambulanciách 
(ortopedickoprotetická pre dospelých 
a deti, ortopedická, rehabilitačná, 
anestéziologická, interná  
a geriatrická) 

▪ Infúzna ambulantná liečba na 
základe odporúčania odborného 
lekára v dennom stacionári na 
lôžkovom oddelení 

▪ Možnosť realizácie interných 
predoperačných vyšetrení 

 

HOSPITALIZÁCIE 
 

▪ Pobyty pacientov s oporno-
pohybovými problémami 

▪ Letné liečebné pobyty detí so 
skoliózou a chybným držaním 

tela (denný alebo hospitalizačný 
pobyt) 

▪ Zotavovací a revitalizačný pobyt  

 

 
 

 

REHABILITÁCIA 
,, 

 
 

 
 
 
Široké spektrum RHB aktivít 
▪ Individuálna liečebná telesná 

výchova 
▪ Elektroliečba 
▪ Vodoliečba  

▪ Ručné masážne procedúry 
 

 

 

OPERATÍVA 
 

V zrekonštruovaných priestoroch 

operačných sál poskytujeme výkony 
jednodňovej zdravotnej starostlivosti 
v odbore: 
▪ ortopédia,  
▪ plastická chirurgia  

 

 

 

 



    PONUKA ŠNOP -  Centrum zdravia  
 
 

Cvičenia v telocvični 

▪ Pilates, Cvičenia na chrbticu 

▪ Dvojfitness 

▪ Medical Joga 

▪ SM systém  

▪ Zdravý chrbát, zdravé nôžky - deti 

RHB kurzy  

▪ Medical Pilates 

▪ SM systém  

▪ Plávanie pre deti 

▪ Redukčný kurz 

Cvičenia pre tehotné 
▪ Vo vode (Aquaaerobik) 

▪ Cvičenia pre tehotné v telocvični 

 RHB procedúry 

▪ Lymfodrenáž 

▪ Klasické masáže, Reflexné masáže 

▪ Redcord 

▪ Termozábaly 

▪ Kinesiotaping 

▪ Trakcie, Redcord 

▪ Elektroterapia, Magnetoterapia, 

Rebox, Biolampa, Laseroterapia 

▪ Hodinová regenerácia 

s fyzioterapeutom 

▪ Individuálne cvičenia s 

fyzioterapeutom 

Cvičenia v bazéne 
▪ Aquaaerobik 

▪ Aquafitness  

Cvičenia pre 

seniorov 

▪ Cvičenia na chrbticu pre seniorov 

▪ Aquaaerobik pre seniorov 

 
Kontaktné údaje: ŠNOP Bratislava, n. o.,  

Záhradnícka 4880/42, 821 08 Bratislava 

www.snop.sk  

 

http://www.snop.sk/%20?IDe=4918
http://www.snop.sk/%20?IDe=4917
http://www.snop.sk/%20?IDe=4920
http://www.snop.sk/

