bNOP ji( POUCENIE PACIENTA - BOTULOTOXIN (KOREKCIA VRASOK)

Cielom zakroku je najma korekcia tzv. dynamickych vrasok v oblasti korena nosa, ¢ela a okolo odi (tzv. ,vrania ndzka“”). TieZ sa
moze pouzit na korekciu vrasok okolo Ust, na krku a ku korekcii pozicie obocia.

KONTRAINDIKACIE (U KOHO NEMOZE BYT OPERACNY ZAKROK VYKONANY):

infekcia v mieste pozadovanej aplikacie

neuromuskularne ochorenia ( napr. myasthenia gravis, sclerosis multiplex,...)
hypersenzitivita na niektoru zo zloZiek podavaného preparatu

tehotenstvo

vek pod 18 rokov

kojenie

poruchy zrazanlivosti krvi

KOMPLIKACIE:

miestna infekcia, bolestivost (2%), opuch (1,5%), zaervenanie v mieste aplikacie (,7%) pripadne krvacanie, bolest hlavy
(3,3%) infekcia dychacich ciest (3,5%),

hypersenzitivita na preparat (alergicka reakcia) - je zriedkava.

MézZe sa objavit ,koprivka“, opuch tkaniv, tazkosti s dychanim - v najtazsich pripadoch az s nasledkom smrti (podobne
ako pri alergickej reakcii na akykolvek iny liek),

arytmia (porucha rytmu srdca) ainfarkt myokardu — obtiaZze sa mdzu vyskytnut najma u pacientov s nepoznanymi
a nelieCenymi ochoreniami srdca,

obsah ludského albuminu — sluzi ako nosi¢ botulotoxinu. Teoreticky je mozny prenos Jacob Creutzeldovej choroby
(“choroba Sialenych krav“), avsak nebol preukazany ani jeden prenos tejto choroby v suvislosti s albuminom,

pokles hornej mihalnice oka — vyskytuje sa asi u 3% pacientov, ked sa botulotoxin pouzil v oblasti ¢ela a vonkajsieho
ocného kutika. Jedna sa o do¢asnu poruchu.

poruchy schopnosti zatvorit oko (v pripade aplikacie do svalov v oblasti o¢nice) - v pripade tejto komplikdcie moze dojst
k poruche zvlh¢ovania rohovky, mdzZe nastat porusenie jej povrchu so vznikom defektov. V takom pripade je potrebné
zvlhéovanie oka ,,umelymi slzami“ a oénymi mastami. Jedna sa iba o do¢asnu poruchu.

dvojité videnie - mézZe sa vyskytnut ak aplikovanad latka zasiahne o¢né svaly. Jedna sa o do¢asnu poruchu.

zhorsenie stavu v pripade pouZitia lieku u pacientov s nervovo — svalovymi ochoreniami (napr. myasthenia gravis).
U tychto pacientov by sa uz aj v pripade podania $tandardnych dévok botulotoxinu moze zhorsit ich stav (zvyraznenie
problémov s dychanim a prehitanim).

PREDOPERACNE VYSETRENIA:

Ziadne

AKO SA BOTULOTOXIN APLIKUJE :

Preparat sa po dezinfekcii koze aplikuje tenkou ihlou na presne uréenych miestach v roznych lokalitach tvare, podla toho,
ktoré oblasti vrasok chceme korigovat.
Prepardt zacne Ucinkovat v priebehu 2-3 dni a maximum dosiahne cca 7-10 dni po aplikacii.

AKO UCINKUJE BOTULOTOXIN :

Botulotoxin blokuje prenos impulzov na neuromuskularnych platnickach priecne pruhovanych svalov pri vnitrosvalovom
injekénom podani.

Chemicky sa vyblokuje ¢innost mimickych svalov, ktoré docasne (na dobu cca 3 mesiacov) stracaju schopnost pohybu.
Vrasky, ktoré su uz na kozi pritomné sa dalej nezvyraznuju.

Svojim podpisom potvrdzujem, Ze:

- sthlasim s realizaciou lekdrskych vysetreni a vykonov v rozsahu, vakom som bol/a pouceny.
Poucenie (F-A-013-1 PCH) bolo poskytnuté zrozumitelne, ohladuplne, bez natlaku, s moZnostou a
dostatoénym ¢asom slobodne sa rozhodnut pre udelenie tohto suhlasu.

- stuhlas davam pri plnom vedomi a svojim podpisom potvrdzujem, Ze som pravne spdsobily
samostatne sa rozhodovat bez akéhokolvek obmedzenia mojej spdsobilosti na pravne uUkony
a vOlova stranka mojej osobnosti nie je oslabenad danostou mojho zdravotného stavu a primerane
zodpovedd mojej rozumovej a volovej vyspelosti a zdravotnému stavu.

V Bratislave, dfia: e

Podpis pacienta
F-P-013-1 PCH



