SNOP %  INFORMOVANY SUHLAS A POUGENIE PACIENTA

—
SPECIALIZOVANA NEMOCNICA
PRE ORTOPEDICKU PROTETIKU

s aplikaciou preparatu s obsahom Clostridium botulinum toxinu typu A
pre do¢asnu redukciu vrasok

Meno a priezvisko: | Rodné éislo: |

Adresa:

Ziadam o injekénu aplikaciu preparatu Vistabel od fi. Allergan do
oblasti:

v predpokladanom mnozstve ] jednotiek (1U)

Clostridium botulinum toxin

aplikovany injekéne do prislusného svalu, blokuje periférny cholinergny prenos na neuromuskularnom
spojeni blokadou uvolfiovania acetylcholinu na presynaptickej membrane. Uginok toxinu zahrfiuje
pociato¢ny krok naviazania na presynapticku nervovli membranu, druhotne nastava krok zaclenenia a
nakoniec toxin zabrafuje uvolneniu acetylcholinu a spdsobi do¢asnu paralyzu, tzn. do¢asné ochrnutie
svalu.

Vysledkom je uvolnenie svalového stiahnutia a nasledne Ciastocné alebo uplné vypnutie mimickych
vrasok.

Metéda sa vyuziva na obmedzenie pohyblivosti mimickych svalov a do¢asne (na 2-6 mesiacov)
odstranuje/redukuje mimické vrasky. Efekt metddy je individudlny, zavisi na sile stiahnutia
mimického svalu a rychlosti odburavania uG&innej latky, obnova prenosu nervového vzruchu sa
objavuje postupne, tak ako sa obnovuje prenos vzruchu na nervovom - svalovom spojeni.

Kontraindikacie :
— neuromuskularne ochorenia a poruchy (napr. myasthenia gravis,...)
— infekcia v mieste pozadovanej aplikacie
— hypersenzitivita na niektoru zo zloziek podavaného preparatu
— tehotenstvo
— vek pod 18 rokov

Mozné neziaduce U¢inky:

— hypersenzitivita (alergia) - mézZe sa vyskytnut' v réznych stupfioch - zaervenanie a opuch v
mieste aplikacie, staZzené dychania, anafylakticky Sok

— zvy38ené riziko zhorSenia neuromuskularnych poruch, ak sa vyskytovali uz pred aplikaciou
preparatu

- dysphagia - stazené prehitanie — méoze sa vyskytnGt pri aplikécii preparatu do oblasti platyzmy
(sval v oblasti krku)

— kardiovaskularne poruchy, poruch srdcového rytmu, mozny srdcovy infarkt

Prilezitostne boli pozorované alergické kozné reakcie. Neziaducim ucinkom mobze byt aj ptéza
(pokles) vie€ka. Pri malom mnozstve pacientov sa mdze objavit diplopia (dvojité videnie) alebo
priznaky z rozSirenia paralytického efektu strednych tvarovych svalov. Tieto neziaduce Ucinky sa
upravia behom dvoch az Styroch tyZdhiov. Bola zaznamenana tieZz keratitida (z&pal rohovky) a
vysychanie oka z dévodu zniZeného klipkania, z tohto dévodu je treba pouzivat ochranné kvapky k
nahrade siz. Malé modrinky a opuch vie¢ka sa moZu tiez objavit, su vSak kratkodobé. Injekcie mézu
byt spojené s pocitom palenia, bolestivost je individualna. M&Zu byt bolesti hlavy, slabost svalov v
tvari, Cervenkasté sfarbenie koze v mieste aplikacie, sucha koze, svrbenie, pocit sucha v ustach.

Potvrdzujem, Zze som nezatajil(a) ziadne zavazné komplikacie zdravotného stavu (najma
myasthenia gravis, stavy spojené so svalovou ohabnutost'ou, glaukdm, reakcia na botulotoxin
v minulosti) a tento je v su€asnosti uspokojivy a stabilizovany.

Svojim podpisom potvrdzujem, Ze som bol(a) oboznameny(a) s celkovou problematikou zakroku, ktory
som sa rozhodol(a) dobrovolne a na vlastnu Ziadost’ podstupit.

Dalej som si vedomy(4), Ze aj pri dodrzani pravidiel zo strany lekara a klienta neméze byt pozadovany
esteticky vysledok stopercentne zaruéeny.

V Bratislave, dRa:
Podpis pacienta
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