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V súlade s Nariadením vlády SR č. 340/2006 o ochrane zdravia osôb pred nepriaznivými 
účinkami ionizujúceho žiarenia pri lekárskom ožiarení: 
 

 
podpisuje pacientka na RTG pracovisku Informovaný súhlas v následovnom znení: 
 

  
  
 
V Bratislave 20.11.2007 

Poučenie pre pacienta 
 

§ 12 
Osobitná ochrana žien počas tehotenstva a dojčenia 
 
(1) V prípade žien v reprodukčnom veku indikujúci lekár a pracovník vykonávajúci ožiarenie musia 
zistiť 
informácie, či žena nie je tehotná alebo dojčiaca, a tieto údaje musia zaznamenať v zdravotnej 
dokumentácii. 
 
(2) Ak tehotenstvo nie je možné vylúčiť, v závislosti od typu lekárskeho ožiarenia, predovšetkým 
ak sa to týka 
ožiarenia v oblasti brucha a panvy, musí sa venovať osobitná pozornosť riadnemu zdôvodneniu 
ožiarenia 
najmä vzhľadom na neodkladnosť vyšetrenia a pri optimalizácii lekárskeho ožiarenia sa musí 
zohľadniť ožiarenie matky a nenarodeného dieťaťa. 
 
(3) U tehotných žien sa vykonávajú vyšetrenia spojené s ožiarením len v neodkladných prípadoch 
alebo z pôrodníckej indikácie, pričom musí byť zvolený taký vyšetrovací postup a taká prístrojová 
technika, ktoré zabezpečia potrebnú ochranu plodu. 
 
(4) V prípade dojčiacich žien pri diagnostike alebo terapii v nukleárnej medicíne sa musí osobitná 
pozornosť 
venovať riadnemu zdôvodneniu ožiarenia najmä vzhľadom na jeho neodkladnosť a pri 
optimalizácii lekárskeho ožiarenia sa musí zohľadniť ožiarenie matky a dojčeného dieťaťa. 
 
(5) Prevádzkovateľ musí preukázateľne zabezpečiť informovanie pacientky o možných 
rizikách spojených s lekárskym ožiarením a o možných rizikách pre jej nenarodené dieťa, v 
prípade aplikácie rádioaktívnych látok aj o rizikách spojených s dojčením alebo blízkym kontaktom 
s deťmi. 
 
(6) Tehotné ženy sa nesmú zúčastňovať na medicínskych, biomedicínskych, diagnostických alebo 
terapeutických 
výskumných programoch spojených s lekárskym ožiarením alebo na výskumoch v rámci 
overovania nových rádiologických postupov pred ich zavedením do klinickej praxe. Ak sa pri 
takomto výskume aplikujú rádionuklidy, nesmú sa ho zúčastňovať ani dojčiace matky. 

Bola som poučená a informovaná podľa zákona č. 576/2004 o zdravotnej 
starostlivosti § 6 o účele, povahe, postupe, možných rizikách, komplikáciách poskytovanej 
zdravotnej starostlivosti a  svojím podpisom potvrdzujem svoj súhlas s daným 
vyšetrením.  

Zároveň prehlasujem, že v čase rádiodiagnostického vyšetrenia nemám vedomosť 
o tom, že som gravidná. 


