Priciny horucky

© obranna reakcia organizmu O virusy, baktérie, parazity O uZivanie niektorych
© zvysenie telesnej teploty nad 38 °C O lrazy a zapalové ochorenia liekov alebo ockovanie
O prejav ochorenia © nadorové a metabolické ochorenia

V ¢om pomaha? V ¢om skodi?

@ nad 40 °C predstavuje @ zrychluje ¢innost @) spdsobuje
na boj so Skodlivinami v tele vysokd zdtaZ pre organizmus srdca a dychania zapchu, krée

rast a mnoZenie @ moie zhorsit @ sposobuje @ zvyivje
baktérii a virusov v bunkéch existujlce ochorenia dehydrataciu bolestivost o

Preco a kedy je déolezité znizovat horuc

zniZenim hordcky pacienta nepohodlia a bolesti zniZujte hordcku ak je teplota vyssia ako 38,5 °C

tieZ Skodlivym ucinkom hordcky na organizmus znizujte hortcku ak mad pacient vyrazné nepohodlie alebo bolest

Ako znizovat horuc

Lieky s obsahom Lieky s obsahom Lieky s obsahom
paracetamolu ibuprofénu kyseliny acetylsalycilovej
UZivat kazdych UZivat kazdych UZivat kazdych 4 — 6 hodin
4 - 6 hodin 500 mg, 6 — 8 hodin 400 mg, 500 az 1000 mg,
maximélne 4 000 mg denne maximélne 1200 mg denne maximélne 4 000 mg denne

Zmiernuju tiez bolest Majd aj protizapalovy ucinok Maju aj protizapalovy ucinok

Sl nevhodné pre tehotné zeny, S0 nevhodné pre pacientov s poruchami
0 pri dehydratacii, u pacientov 0 traviaceho systému, obliciek,
s poskodenymi oblickami alebo zlyhdvajticim srdcom a astmatikov.
ochorenim traviaceho systému. St nevhodné pre tehotné Zeny.

Sa nevhodné pre pacientov
O s poskodenou pecenou
a alkoholikov.

UPOZORNENIE:
Ak Vam teplota neklesne ani po 4 hodinach od podania lieku, nezvysujte davku. Uzite
liek s inym liecivom. Informujte sa u svojho lekara/lekarnika, aky iny liek mézete uzit.
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Horucka u dospelych s

Na co si dat pri uzivani liekov pozor?

*

Nekombinujte Neskracujte casové intervaly Neprekralujte
rozne lieky proti hordcke. medzi ddvkami. maximalnu denni davku.

Ak na liecbu hortcky pouzivate
kombinované pripravky, Neuzivajte lieky dlhsie, Ak sa Va3 stav ani po 3 diioch
poradte sa s lekdrom/lekdrnikom. ako je to odporucané. nezlepsi, navstivte lekdra.

Obratte sa na svojho lekara, ak:

© méte horticku dlh3ie ako 3 dni a trpite poruchou imunity o starsi pacienti 65+ e tehotné I
© mate hortcku vyssiu ako 38,5 °Ca patrite do niektorej e pacienti s ochorenim srdca, ciev alebo plic 4 .0
z nasledujucich skupin => e pacienti s epilepsiou alebo demenciou 38,5°C

Navstivte pohotovost, ak sa u vas/vasho
pribuzného objavia niektoré z tychto priznakov
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tazkosti vysev,
s dychanim, krvdcania

, .. silné vracanie,
modré pery v kozi

hnacka,

. , e . krvvstolici
stuhnutd Sija akutna bolest brucha halucinacie, zmatenost,

(neschopnost predklonit hlavu) alebo Gpornd bolest hlavy otupenost, kice
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