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Dnes vam uz protezu neposlu
postou! Nastastie

Nielen narastajuci pocet nehdd a tazkych dGrazov, ale i choroby plynice z nasej zivotospravy mozu viest k strate
konéatiny. Tazko si dnes predstavit, ze este pred 50 rokmi ludom posielali vyrobcovia tieto pomécky postou.

Bez dalsieho lekarskeho dohladu.

Budovatel'ské 50. roky minulého storoc¢ia pre-
sadzovali extenzivny rast hospodarstva, ktory
mal vplyv i na manufaktirnu vyrobu zdravot-
nickych pomocok. Tato skutoénost sposobila,
Ze pomdcky pre pacientov aj s tazZkym postih-
nutim vyrabali podniky so zamestnancami
bez adekvatneho medicinskeho vzdelania.
Pracovali len s nameranymi hodnotami od
mernych technikov. Pacient sa s nimi ani osob-
ne nestretol. Takto vyrobené pomdcky potom
nie raz odovzdali pacientovi prostrednictvom
sluZieb posty. Vysledkom boli ¢asté problémy
s ich nosenim, ktoré viedli v mnohych pripadoch
préve k ich nevyuzivaniu. Pacientovi sa fyzicka
kondicia nezlepsila a ¢asto bol odkazany az na
invalidny vozik.

V sudasnosti je na ortopedicku protézu odka-
zané mnoZstvo Iudi na Slovensku. Predstava,
Ze by ich spravne pouzivanie nesledoval odbor-
ny lekdr, by nés vréatila desiatky rokov naspat.
Najviac amputacii koncatin dnes lekari vykona-
vajl najma u starsich ludji, ale pribtudaju aj deti.
Dévodov je pritom vela. Ohrozenou skupinou
st najma diabetici so syndrémom diabetickej
nohy z dévodu postihnutia $truktar nohy, ako
jednou zo sprievodnych komplikécii diabetu. Na
Slovensku amputovali nohu v roku 2012 az
4065 diabetikom! Do velkej rizikovej skupiny
ohrozenych v8ak patria aj pacienti s poruchami
ciev &i onkologicki pacienti.

Vdaka dne$nému komplexnému pristupu
k starostlivosti moZe byt pacient pokojny.
Krajské protetické oddelenia v Banskej Bystrici
a Kosiciach ako prvi nositelia zdsadnych zmien
v protetike uz zanikli. Nastupcom niekdajsieho
Krajského protetického oddelenia pre Bratislavu
a zédpadoslovensky kraj sa stala Specializovan4
nemocnica pre ortopedicku protetiku. Zmenil
sa pristup k pacientovi: zvys$ila sa odborna
medicinska stranka, posilnila sa komunika-
cia medzi odbornymi pracovnikmi a skvalit-
nili sa i moZnosti presného merania pomo-
cok. ,Vzdy sme sa
snazili o vyuzitie
vedecko-technic-
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Zlava S. Malachovsky z Radosinskeho naivného divadla,
ktory knihu krstil, za vydavatela NEOPROT, spol. s r. o.
Mgr. R. Wégner, MBA, riaditel a MUDr. J. Koren, autor
knihy

kého pokroku v prospech nasich pacientov.
Dnes uZ bezne aplikujeme aj mikroprocesorom
riadené ,inteligentné* protézy a ortézy. Pacienti
maji u nas k dispozicii $kolu chodze, ale i moz-
nost bezplatne si vyskusat pomocky zlozené
z réznych novych komponentov a vybrat si.
Samozrejme, v sulade s odporucanim lekara.
Sadrovanie pri odoberanf mernych podkladov
nahradili digitalne skenery a ru¢nu vyrobu mo-
delov CNC frézy,* dodava PhDr. Denisa Vlkova,
MBH zo Specializovanej nemocnice pre ortope-
dicku protetiku Bratislava, n. o.

O to, Ze dnes je ortopedicka protetika na
Slovensku na vysokej drovni porovnatelnej
s ostatnymi krajinami Eur6py, sa zashiZili mnohi
nads$enci pdsobiaci v odbore. V Hoteli Bratislava
sa uskutoénil ortopedicko-proteticky kongres
X. jesenné dni SNOP. Hlavnou témou vyroéného
kongresu bolo Polstoroéie ortopedickej pro-
tetiky na Slovensku. Organizatori kongresu
sa preto rozhodli udelit pri tejto prileZitosti aj
ocenenia za vyznamny prinos a za pracu v or-
topedickej protetike. Ocenenych bolo spolu
23 lekarov, technikov a pedagégov z celého

Chcete sa zucastnit losovania o tito knihu?
Poslite SMS v tvare:
ECOmedzeraKNIHAmedzeraMenomedzeraPriezvisko
Jednému vyhercovi zasleme knihu postou.

Cena odpovednej SMS je max. 0,5 eura s DPH.

Medzi tymi, ktori dostali ocenenie Za vyznamny prinos
v ortopedickej protetike boli aj zlava MUDr. J. Krajdi,
MUDr. L. Homindova a MUDr. J. Koren

MUDr. J. SpiSakova prebera ocenenie Za pracu v odbore
ortopedicka protetika

Slovenska. Medzi tymi, ktori dostali ocenenie
Za vyznamny prinos v ortopedickej protetike,
boli aj MUDr. Jan Krajéi, MUDr. Ludmila
Homindova a MUDr. Jan Koreii. Ocenenie Za
pracu v odbore ortopedicka protetika dostala
MUDr. Jana SpiSakova. Na jesent tohto roka
sme si pripomenuli 50 rokov od prerodu orto-
pedickej protetiky na Slovensku. Pri tejto pri-
lezitosti sa v oktobri konal krst knihy MUDr.
Jana Koreiia, primara byvalého protetického
oddelenia FN a prvého riaditela Specializovanej
nemocnice pre ortopedicku protetiku, n. o.
s nazvom 50 rokov zdravotnej starostlivosti
v ortopedickej protetike na Slovensku. Autor
knihu venuje v8etkym, ktori venuju svoj ¢as, ve-
domosti a zrué¢nosti v starostlivosti o pacientov
s telesnym postihnutim a snazia sa o zlepSenie
ich nelahkého ddelu. Ttto knihu moZete u nas
vyhrat aj vy.

Mgr. Zuzana Szemdkova
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