
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 



 

Milá študentka, milý študent! 
 
Rozmýšľaš kde naštartuješ svoju kariéru po skončení štúdia? 
 
Ak hľadáš zdravotnícke zriadenie, v ktorom vieš rozvíjať svoju kariéru si v našej nemocnici na 
správnom mieste. Nakoľko sme výučbovým pracoviskom naši kolegovia majú bohaté skúsenosti so 
školením a vzdelávaním študentov. 
 
Nemocnica poskytuje pacientom komplexnú hospitalizačnú ortopedicko-protetickú starostlivosť 
spojenú s rehabilitačnou liečbou. 
 
V rámci hospitalizačnej liečby sa poskytujú liečebné pobyty pre pacientov: 

• s akútnym ochorením pohybového aparátu, 

• s chronickými problémami pohybového aparátu,  

• po operačnej výmene bedrového a kolenného kĺbu, 

• s amputáciou DK a HK, 

• rehabilitačný pobyt, 

• rehabilitačný pobyt po prekonaní ochorenia COVID – 19, 

• podávanie analgetickej infúznej terapie, 

• letné pobyty pre deti s deformitami chrbtice. 

Hospitalizácie sú plánované a spravidla je pobyt v trvaní 7 dní. Náš špecializovaný tým 
fyzioterapeutov  s pacientmi absolvuje dennú rehabilitáciu s prihliadnutím na individuálne potreby 
a možnosti pacienta.  
 
Kariérny rozvoj nie je to jediné čo ti môžeme ponúknuť. 
 
Ako člen nášho tímu budeš môcť využívať benefity našej nemocnice vo forme: 
 

• narodeninovej dovolenky, deň voľna v deň narodenín, 
• príspevku zamestnávateľa na DDS, 
• možnosť čerpania 50% zľavy na všetky služby nemocnice pre zamestnancov a ich blízkych 

rodinných príslušníkov, 
• možnosť účasti pre deti zamestnancov na skoliotických pobytoch v letných mesiacoch za 

zvýhodnenú cenu, 
• bezplatného využívania priestorov vodoliečby v stanovené termíny cez víkendy, 
• príspevkov zamestnávateľa na stravné lístky aj zo sociálneho fondu, 
• organizovanie rôznych spoločných akcií pre zamestnancov, 
• darčeku pri príležitosti Dňa konkrétneho zdravotníckeho povolania, 
• meninový a vianočný darček, 
• odmena pri príležitosti významného životného jubilea a pracovného výročia, 
• možnosti zvyšovania kvalifikácie a ďalšieho vzdelávania, 
• organizovania kreditovaných seminárov v rámci pracoviska ŠNOP.  

 
Veríme v úspešnú vzájomnú spoluprácu.  
 
PhDr. Denisa Vlková MPH, MBA  MUDr. Miloslav Smetana PhDr. Silvia Kovaľová, PhD. 
Riaditeľka nemocnice   námestník OLPS  námestníčka OOS 
vlkova@snop.sk   smetana@snop.sk  kovalova@snop.sk  
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LÔŽKOVÉ ODDELENIE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

TELOCVIČŇA, REHABILITÁCIE, BAZÉN 
 

 
 
 



 

REKONDIČNÉ AKTIVITY 
 

  

 

Cvičenia v telocvični 

- Pilates, Cvičenia na chrbticu 

- Dvojfitness 

- Medical joga 

- SM systém 

- Zdravý chrbát, zdravé nôžky - deti 

Cvičenia v bazéne - Aquaaerobik 

- Aquafitness 

Cvičenia pre tehotné 
- Cvičenia pre tehotné v telocvični,  

- Vo vode (Aquaaerobik) 

Cvičenia pre seniorov - Cvičenia na chrbticu pre seniorov 

- Aquaaerobik pre seniorov 

Kurzy RHB 

- Medical Pilates 

- Zdravý chrbát,  SM Systém 

- Plávanie pre deti 

- Redukčný kurz 

RHB 

procedúry 

- Lymfodrenáž 

- Klasické masáže 

- Reflexné masáže 

- Redcord  

- Termozábaly 

- Kinesiotaping 

- Trakcie  

- Elektroterapia, Magnetoterapia, Rebox, 

Biolampa, Laseroterapia 

- Hodinová regenerácia s fyzioterapeutom 

- Individuálne cvičenia s fyzioterapeutom 

http://www.snop.sk/%20?IDe=4916
http://www.snop.sk/%20?IDe=4917

