Zakladneé udaje o bazéne

Filtracny systém tvori

Postup prechodu vody cez
filtracny systém:

Ohrev bazénovej vody:

Chemicka uprava vody:

Sposob a frekvencia
prevadzkovej kontroly kvality
vody:

Sposob zabezpecovania
dozoru

Bazén - je zelezobetonovy, zabezpeceny tlakovou hydroizolaciou, povrch bazéna je
z keramického obkladu.

- rozmery bazénu: 8000x5000x1450 mm
- objem bazénu: 65 m*

- teplota vody: 32 - 34 °C

Priezracnost’ vody a jej hygienicka kvalita je zavisla najma na kvalitnej filtracii a hydraulickom systéme.

- Cerpadlo - zabezpecuje recirkulaciu vody v bazéne a obsahuje lapac¢ hrubej
necistoty a viasov.

- Pieskova filtracia (kremicity piesok 0,4 - 0,8 mm) - je urcena na zachytavanie
mechanickych necistot a viaknin vo vode.

- filtracna nadoba

- cirkulaéné c¢erpadlo

- vymennik WT40

- automat davkovania chémie,

- vlockovacia stanica

Ohrev vody je zabezpeceny centralnou kotolhou zariadenia.
- voda je odvadzana z bazéna z hladiny vody do vyrovnavacej nadrze

- z vyrovhavacej nadrze je voda dovedena nasavacou silou filtracného cerpadia
do predfiltra a vlasového lapaca, ktory je sucastou filtracného cerpadla

- cerpadlo privadza vodu do filtracnej nadoby, ktora obsahuje kremicitu filtracnu
napln

- cez filtracnu napln je voda pretlacana a cez vytlakové potrubie vhanana do
vymennika na ohrev bazénovej vody, kde je ohrievana

- ohriata voda prechadza potrubim cez zabudované chemické sondy, ktoré vodu

testuju na:
o pH vody,
o obsah volI'ného chléru vo vode,
o Redox potencial vody
o apodla potreby a nastavenia medznych hodnét davkuja prislusné

chemickeé pripravky, ktoré vodu upravuja
- prefiltrovana, ohriata a chemicky upravena voda je vhanana spat’ do bazénu
dnovymi tryskami

Je rieSeny nerezovym vymennikom o max. vykone 40 kW pri 90-70°C, v ktorom
primarny okruh teplej vykurovacej vody zohrieva bazénovu vodu (sekundarny
okruh).

Je rieSena automatickym zariadenim DSC

Mikroprocesorom riadeny kompaktny meraci a regulacny pristroj pre pH, volny
chlor, Redox a teplotu v plastovom telese chraneny pred vodou.

Denné sledovanie kvality vody v bazéne vykonava obsluha oddelenia technicko-
prevadzkového a vedie denny zaznam o vykonanych kontrolach.

Kontrola priehl'adnosti a hodnoty pH sa vykonava jeden krat denne.
Teplota vody a obsah chléru vo vode sa sleduju najmenej trikrat denne.

Kontrolu udajov o kvalite, teplote, obsahu chléru a pH vody v bazéne priebezne
pocas dna sleduje obsluha oddelenia technicko-prevadzkového.

Kontrolu kvality vody po mikrobiologickej a chemicko -fyzikalnej stranke vykonava
Regionalny urad verejného zdravotnictva.

e Dozor na bazéne a prvi pomoc zabezpecuje instruktor, ktory je zdravotne a
odborne spodsobily ju poskytnut’, v pripade potreby zavola Zachrannu sluzbu.

e Lekarnicka Prvej pomoci je k dispozicii u inStruktorov.



Aké su priestory na
plavanie?

Bazén spiia poziadavky rehabilitaéného bazéna

Aka je teplota vody v
bazéne?

Kol'ko nas bude v bazéne?

Co si je potrebné zobrat’
so sebou na kurz?

Nauci sa moje diet'a plavat’
pocas kurzu?

Mo6zu ist’ do vody naraz
otec aj matka dietat'a?

Co nas este éaka po lekcii
wplavania“?

Ako sa mozem prihlasit na
kurz?

Teplota vody sa pohybuje v rozpati od 32 do 34 stupnov, pricom voda sa pravidelne
kontroluje aby spinala hygienické normy.

Kapacita miest vzhl'adom na objem bazéna je maximalne 9 dospelych s dietatom
a samozrejme instruktor.

- plavky pre Vas, vhodna je aj kupacia ¢iapka a okuliare

- plavaciu plienku (pripadne detské plavky s gumickou okolo pasa a stehien)
- osusku, osusku pre diet'a, pripadne Zupany

- gumené ,Slapky* k bazénu pre Vas aj chodiace diet'a

- sprchovy gél

- detské olejceky, telové mlieka,

Na prvu lekciu pri prvom kurze u nas si nezabudnite priniest’ dokumenty, ktoré ste
dostali mailom.

S vyukou plavania sa v pravom zmysle slova nezaoberame. Aby sa dieta mohlo
naucit’ plavat’, musi sa s vodou najprv dobre zoznamit:
e doverovat vodnému prostrediu
e ziskat’ cit pre vodu
e vediet pracovat’' s dychom
e skakat’
e splyvat a postupne ziskat zakladné plavecké zrucénosti.
Nadobudnutie tychto zruénosti urcite nie je kratkodoba zalezitost', preto
neocakavajme, ze sa diet'a nauci plavat’ ,,zo dna na den‘. Pobyt vo vode by mal byt’
pre diet'a vzdy prijemnym zazitkom.
- Pocas kurzu moze ist’ do vody vzdy len jeden rodic, pricom sa rodi¢ia mozu aj
striedat’.
- Odporucame na zaklade nasich skusenosti, aby poc¢as prvého kurzu plaval s
dietatom len jeden rodic.
Po ukoncéeni lekcie, osprchovani a osuseni idete spolu do sauny

Ak mate zaujem o zaradenie do kurzu plavania, prosim kontaktujte nas na mailovej

adrese: centrumzdravia@snop.sk
Do mailu prosim uved’te tieto udaje:

meno rodi¢a, meno diet'ata,

datum narodenia diet'at’a,

stupen kurzu - za¢iatocnik, pokrocily,
vas telefonny kontakt.
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